
  

 
(Aviso legal - Actualizado en Enero 2025. Este recurso está respaldado por la Administración de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. (HHS) como parte de una 
subvención que suma un total de 4,000,000 de dólares, con un 0% financiado por fuentes no gubernamentales. El contenido es del autor/es y no representa necesariamente la opinión oficial ni el respaldo de la HRSA, el 

HHS o el Gobierno de los Estados Unidos. 
Fuente: "Estadísticas del Abuso de Medicamentos Recetados". Centro Nacional de Estadísticas sobre el Abuso de Drogas, 1 de Enero del 2025. "https://drugabusestatistics.org/prescription-drug-abuse-statistics/" .) 

 

| Forma Segura de Desechar los Medicamentos 
Los medicamentos recetados desempeñan un papel importante en el tratamiento de ciertas enfermedades. Los 
medicamentos no utilizados o caducados deben eliminarse adecuadamente para evitar daños. Por ejemplo, los 
analgésicos (opioides) pueden ser muy eficaces para tratar el dolor, pero su uso prolongado o indebido puede 
provocar adicción, intoxicación accidental o sobredosis.  
 
 

   
Más del 80% 

de los adultos mayores (de 57 a 85 
años) utilizan al menos un 

medicamento recetado diariamente1 

16 millones 
de estadounidenses mayores de 12 

años abusan de las recetas médicas 
en un año1 

El 62% 
de los adolescentes declaran abusar 
de medicamentos recetados porque 

pueden acceder a ellos de los 
botiquines de sus padres1 

 
 
 
 

| CONDADO DE TAMA 
 

Eliminación Segura en Casa 
Los paquetes de eliminación de medicamentos, están disponibles en su farmacia local para apoyar la 
eliminación segura de los medicamentos no utilizados en casa. Escanee los códigos QR para ver los 
vídeos. 

 

  
DisposeRx ®  
1) Retire la etiqueta de la receta, abra el frasco y llene 2/3 con 

agua. 
2) Vaciar el paquete de DisposeRx ® en la botella, volver a tapar. 
3) Agitar durante 30 segundos y tirar la botella a la basura. 

 

 
https://disposerx.com/page/5/product-and-program#video (Enlace) 

  
Sistema de desactivación de fármacos Deterra ® 
1) Vierta la medicación en la bolsa Deterra ® y llene de agua hasta 

la mitad. 
2) Esperar 30 segundos, sellar, agitar y tirar a la basura. 

 
 
 
 

https://deterrasystem.com/resources/videos/ (Enlace) 
 
Lugares de Entrega 
Puede deshacerse de forma segura de los medicamentos no utilizados o caducados a nivel local, en 
uno de los lugares de depósito permanente de medicamentos que se indican a continuación. 
 
+ Farmacia Gladbrook 

Family  
307 2nd St 
Gladbrook, IA 50635 
641-473-0066 
 

+ Farmacia Meskwaki  
1646 305th St 
Tama, IA 52339 
641-484-4094 

+ Farmacia Medicap– 
Toledo 
108 2nd Ave W 
Toledo, IA 52342 
641-484-6198 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
1006 S County Rd  
Toledo, IA 52342  
641-481-1045 

+ Oficina del Alguacil del 
Condado de Tama  
100 N Main St  
Toledo, IA 52342  
641-484-4111 
 

+ Farmacia NuCara #12 
500 Second St 
Traer, IA 50675 
319-478-8711 

 

La eliminación adecuada de los medicamentos no utilizados salva vidas. 

https://drugabusestatistics.org/prescription-drug-abuse-statistics/
https://disposerx.com/page/5/product-and-program#video
https://deterrasystem.com/resources/videos/

